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Naturvägledning 
”Vår i Bergslagen”  

- En resa i egna bilar i hjärtat av Bergslagen när naturen 
vaknar och får liv efter vintern 

-

- 15 - 17 maj 2025          

-  Naturvägledning med Jan Hedberg  
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-

- Följande program kommer vara öppet för justeringar, byte 
mellan dagar och vad som händer i naturen i real tid. Vi 
har stort kontaktnät i Bergslags skogarna och följer 
intressanta observationer och rapporter för att få ut mesta 
möjliga naturupplevelser inom norra Örebro län. Fasta 
styrande punkter i programmet är besökspunkter i 
Nittälvsdalen med vårnatt och orrspel. För övrigt trakterna 
kring torpet Korpens hål, Salbosjön och byn Lilla Havsjön. I 
övrigt är vi flexibla beroende på väder och rapporter, 
naturobservationer. Max 10-12 platser. 
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- Prel program; 
-

- Torsdag 15 maj 
- Samling kl 12.00 vid klockstapeln bredvid kyrkan i Kopparberg. 

Vi börjar med en lunch kring Kopparberg. Plats väljs lite 
beroende på öppettider på lunchställen och pågående 
avverkningar, vägstandard. Avstämning vinterns aktiviteter och  
genomgång av program. Kortare promenad för 
naturobservationer, kulturhistoria. Inkvartering i Havsjön o 
gemensam middag vid 19-tiden. Någon av kvällarna sen tur till 
Dansarbacken för slaguggelspan. 

- Fredag 16 maj 
- Beroende på väder ev vårmorgon med orrspel i Nittälvsdalen. Vi 

går upp innan solen och tar med oss en första frukost till skogen/
myren. Vi ska vara på plats på myren när månen går ner och 
solen går upp för att uppleva den fina brytningen mellan natt och 
dag och ta del av hur våren och livet i naturen vaknar upp. Vi 
intar en första frukost på plats och ägnar några timmar åt 
naturskåderi och naturvägledning. Åter till vårt boende för 
förstärkt frukost och lite vila innan resten av dagen i 
Nittälvsdalen med Nittälvsbron, St Uvberget, Mördarheden, 
rester av myrslåtter och slogbodar, allt beroende på väder och 
vägar. Lunch i fält. Gemensam middag i Havsjön på boendet vid 
19-tiden.   

- Lördag 17 maj 
- Beroende på väder, alternativ vårmorgon med orrspel i 

Nittälvsdalen om vi inte gjorde tidig morgon 16 maj. Om 
orrspelsmorgon den 16:e ägnar vi förmiddagen till något besök i 
omgivningarna. Beroende på intresse kan vi ge alternativ och 
gruppen får välja gemensamt. Avslutning efter gemensam lunch. 

-

- Ta med varma kläder - gärna vinterkläder o varma stövlar, 
termos, liten ryggsäck o sittunderlag, kikare, gärna 
tubkikare.  

- Pris 3.300 kr/pers inkl 2,67% 
VMB moms. I priset ingår 3 
luncher, 2 middagar, fm/em 
kaffe, boende i tvåbäddsrum 
med lakan & handduk. 
Naturvägledning och besök. 

  
Varmt välkomna till vår & 
naturvägledning i     
Bergslagen        

/Janne

20250402/Jan Hedberg

mailto:jan@skogsresor.se


           Jan Hedberg 
070-671 72 22 

jan@skogsresor.se

20250402/Jan Hedberg

mailto:jan@skogsresor.se

	Naturvägledning
	”Vår i Bergslagen”
	En resa i egna bilar i hjärtat av Bergslagen när naturen vaknar och får liv efter vintern
	15 - 17 maj 2025
	Naturvägledning med Jan Hedberg
	Följande program kommer vara öppet för justeringar, byte mellan dagar och vad som händer i naturen i real tid. Vi har stort kontaktnät i Bergslags skogarna och följer intressanta observationer och rapporter för att få ut mesta möjliga naturupplevelser inom norra Örebro län. Fasta styrande punkter i programmet är besökspunkter i Nittälvsdalen med vårnatt och orrspel. För övrigt trakterna kring torpet Korpens hål, Salbosjön och byn Lilla Havsjön. I övrigt är vi flexibla beroende på väder och rapporter, naturobservationer. Max 10-12 platser.
	Prel program;
	Torsdag 15 maj
	Samling kl 12.00 vid klockstapeln bredvid kyrkan i Kopparberg. Vi börjar med en lunch kring Kopparberg. Plats väljs lite beroende på öppettider på lunchställen och pågående avverkningar, vägstandard. Avstämning vinterns aktiviteter och  genomgång av program. Kortare promenad för naturobservationer, kulturhistoria. Inkvartering i Havsjön o gemensam middag vid 19-tiden. Någon av kvällarna sen tur till Dansarbacken för slaguggelspan.
	Fredag 16 maj
	Beroende på väder ev vårmorgon med orrspel i Nittälvsdalen. Vi går upp innan solen och tar med oss en första frukost till skogen/myren. Vi ska vara på plats på myren när månen går ner och solen går upp för att uppleva den fina brytningen mellan natt och dag och ta del av hur våren och livet i naturen vaknar upp. Vi intar en första frukost på plats och ägnar några timmar åt naturskåderi och naturvägledning. Åter till vårt boende för förstärkt frukost och lite vila innan resten av dagen i Nittälvsdalen med Nittälvsbron, St Uvberget, Mördarheden, rester av myrslåtter och slogbodar, allt beroende på väder och vägar. Lunch i fält. Gemensam middag i Havsjön på boendet vid 19-tiden.
	Lördag 17 maj
	Beroende på väder, alternativ vårmorgon med orrspel i Nittälvsdalen om vi inte gjorde tidig morgon 16 maj. Om orrspelsmorgon den 16:e ägnar vi förmiddagen till något besök i omgivningarna. Beroende på intresse kan vi ge alternativ och gruppen får välja gemensamt. Avslutning efter gemensam lunch.
	Ta med varma kläder - gärna vinterkläder o varma stövlar, termos, liten ryggsäck o sittunderlag, kikare, gärna tubkikare.
	Pris 3.300 kr/pers inkl 2,67% VMB moms. I priset ingår 3 luncher, 2 middagar, fm/em kaffe, boende i tvåbäddsrum med lakan & handduk. Naturvägledning och besök.
	Varmt välkomna till vår & naturvägledning i     Bergslagen

